崇真幼儿园教科研活动记录
	研讨时间
	2023.5.15
	地点
	音体室
	主持人
	丁小燕

	参加人员
	全体教师
	记录人
	丁小燕

	研讨主题
	足球环境创设对幼儿成长的价值          

	
	各位老师，大家中午好！欢迎大家参加本次教研活动，今天我们研讨的主题是《足球环境创设对幼儿成长的价值 》。本次教研活动希望各位老师积极发言，踊跃思考，在探讨足球环境对幼儿成长的积极影响的同时，也能提出相应的建议。
二、成员介绍：
崇真幼儿园全体成员
三、活动流程：
1.提出问题，引发思考
2.交流讨论，思维碰撞
3.总结提升，美好展望
四、具体活动内容：
主持人： 幼儿期是人生中最关键的发展阶段之一。在这个时期，儿童的身心发展取得了突破性的进展，他们开始探索自己的身体能力和社交技巧。足球作为一项全球性的体育运动，对于幼儿的成长和发展具有重要的影响。足球环境是指幼儿在参与足球活动时所处的场所、人员和文化氛围，这个环境对幼儿的身体、认知、社交和情感发展都有着深远的影响，请各位老师谈谈你们的想法和意见。
孙佳微：我觉得足球环境创设首先对幼儿身体发展产生了积极的影响。足球是一项需要全身协调的运动，通过踢球、跑动和跳跃等活动，幼儿可以锻炼他们的肌肉力量和身体协调能力。幼儿通过参与足球运动，可以提高心肺功能和身体素质，从而促进他们的身体发展。
赵慧：我十分认同佳微的看法。是的，在足球场上，幼儿需要学会控制自己的身体，与队友和对手进行合作和对抗，这对于他们的身体控制和协调能力的发展至关重要。
邱晔：足球环境对幼儿的社交发展也起到了重要的推动作用。足球是一项团队运动，要在比赛中取得成功，幼儿需要与队友合作，和对手竞争，在与其他幼儿的交流和互动中学会沟通和分享。通过与其他孩子一起踢球，幼儿可以培养团队合作的意识和技巧，学会尊重和包容他人。在足球比赛中，幼儿还可以学习如何处理竞争和压力，这对他们的社交技巧和情绪管理能力的发展至关重要。
何雪莹：足球环境对幼儿的认知发展也有着积极的影响，足球是一项需要策略和决策的运动。在比赛中，幼儿需要快速做出判断并做出相应的反应。这种思维训练有助于幼儿的认知发展，提高他们的问题解决能力和创造性思维。此外，足球还可以帮助幼儿提高他们的注意力和集中力，培养他们的观察力和分析能力。
郝佳颖：在认知发张反面，足球还可以培养幼儿的团队合作意识和沟通能力，通过与队友共同制定战术和配合动作，幼儿可以学会与他人合作、协调和交流。
邹斐：足球环境对幼儿的情感发展也有着深远的影响。足球是一项充满激情和快乐的运动，通过参与足球活动，幼儿可以体验到成功和成就感，增强自信心和自尊心。此外，足球还可以让幼儿学会面对挫折和困难，培养他们的毅力和坚韧性。在足球环境中，幼儿还可以学会控制情绪、处理压力和管理情绪，这对于他们的情感发展和心理健康具有重要的帮助。
主持人：是的，在大家的交流和分享中我们不难发现足球环境对幼儿的成长和发展有着重要的影响。足球环境可以促进幼儿的身体发展、认知发展、社交发展和情感发展。为了最大程度地发挥足球环境的积极影响，我们应该为幼儿提供良好的足球场地和设施，培养专业的教练和指导员，营造积极的文化氛围。同时，我们还应该注重幼儿的安全和保护，确保他们在足球环境中能够健康、快乐地成长。通过这些努力，我们可以为幼儿创造一个良好的足球环境，促进他们全面发展和成长。
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