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彩色世界里的黑白球
——崇真幼儿园足球故事分享
○崇真幼儿园  严晓霞
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一个足球， 一群孩子的梦想，崇真幼儿园的 孩子们的足球梦是在努力与汗水中形成，是在一 个个有趣生动的足球故事中生长，接下来我们一 起来看看园子里发生的那些足球故事 ……
一、在故事中生长课程
故事：足球比赛调查
教师：关于足球比赛，你还想了解什么?城 城：想了解足球比赛的规则。雯雯：我想知道足球 比赛要多少人?田田： 一场足球比赛应怎么开展? 涵涵：足球比赛的人员分工?朱朱：裁判的手势代 表什么?锦程：比赛时分数是怎么算的?
通过这次讨论，我们发现幼儿对于足球比赛 并不了解，该如何丰富他们的经验呢?我们决定
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(上接第10页)
(一)与主题活动整合
以种植课程为线索，按照季节、年龄段划分主 题，涵盖健康、语言、社会、科学和艺术五大领域  包括种子种植、种子探究、种子故事、种子创作四 种形式。同一主题下，不同年龄段的内容有明显 的年龄特征，体现出随着年龄增长，广度和深度 不断递进的发展线索。
(二)与节日活动整合
以种子的四季为主线，以利用社会和人文资 源的节日活动为载体，家园共同参与的系列节日 庆祝活动，分别是：春光——种子的力量、导 航——种子的远方、晒场——种子的衣裳、引 吭——种子的欢唱，通过创设丰富的课程游戏环 境，提供多样的课程实践内容，让每一个孩子在


通过调查表的形式，请孩子们回家和爸爸妈妈讨 论，把他们知道的画下来，既能丰富幼儿关于足 球赛的经验，又可以调动家长参与课程的积极 性，为足球赛打下基础。同时足球教练不断丰富 幼儿足球比赛知识，帮助幼儿建构相关的经验。
生长课程： 一场比赛， 一个个足球微课程，老  师们根据孩子们的需要进行活动适宜性地调整。 看看孩子在足球中获得了什么,收获了什么?孩  子们用自己的方式呈现了出来。足球活动已经融  入到幼儿的一日活动中，通过与主题活动、游戏  活动、生活活动、节日活动、社团活动的整合、渗 透，生成适宜孩子的足球活动。
1.户外活动巧融合
在户外体锻和早操中以游戏化、娱乐化的形
L
课程学习中寻找自己、发现自己，成为最好的自己。
(三)与生活活动整合
以班级为载体，善于捕捉有价值的活动信息， 以幼儿的感受与体验为起点，将户外种植的活动  与室内自然角相结合、相补充，充分利用植物的  根、茎、叶、花、皮、籽作为活动材料，投入到美工  区、表演区、建构区等操作中，强调幼儿与自然、 社会、家庭以及自我的连接，幼儿通过生活化、游 戏化的方式进行学习。
陶行知提出：“行是知之始，知是行之成。”教  育的过程是渐染的，基于儿童立场，新幼将“有儿  童”的种子播进孩子们的心田，润泽他们的生长， 让每个儿童都能在课程学习中寻找自己、发现自 己，成为最好的自己，我们永远在路上。
(责编：邹海萍)
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式进行。早操时，为锻炼幼儿肢体协调能力，激发 幼儿对足球运动的兴趣，从音乐效果、队列操节 变化、趣味性等方面创编了适合本园幼儿特点的 “足球操”,小小的足球在孩子们手中赋予了灵动 和生气，孩子们的动作中满是自信与欢快。户外 锻炼时，也经常能看到孩子们在幼儿园操场上的 矫健身影，巧妙利用软梯、单元桶等器械组织开 展有层次、有强度、有技能的趣味足球体育晨间 锻炼活动。独具特色的足球操、9大区中的足球小 游戏都尽显足球的灵动与魅力。
2.班级活动有特色
将足球教育融入到课程中，从幼儿的提问中  提取要点，从“说足球”“唱足球”“画足球”“玩足  球”和“踢足球”五大方面展开，与五大领域内容  相结合渗透到幼儿的一日活动中，采用寓教于乐  的教学方式，将足球与各种游戏活动有机结合， 循序渐进将一些简单的足球技能慢慢渗透其中， 带领幼儿更深层次地走进足球运动的世界，开展  了丰富多彩、形式多样的足球特色教育活动。
3.节日活动显趣味
在足球游戏开发中将足球运动与幼儿园的节  日课程相结合，以“家园合作促成长”的指导思想 为基础，抓住这一教育和沟通的契机，充分挖掘  家长资源，为研究的开展起到多元互补的作用。 如：蹦蹦跳跳狂欢节之足球嘉年华、足球知识大  PK, 甜甜蜜蜜成长节之足球亲子运动会、足球嗨 翻乐等，这些活动都来源于孩子和家长，邀请家  长共同参与到足球课程建设中， 一起出谋划策、 一起筹备，各年级组的老师结合家长和孩子的建 议或意见，根据各年龄段幼儿的发展特点、兴趣  需要、生活经验，开展了足球亲子特色活动。
二、在故事中生长品质
故事：“踩球、拉球、拨球、跨球、运球……”随 着足球运动在我园的广泛开展，每天都能在幼儿 园里看见孩子玩足球的身影，畅享足球运动的快 乐。但是，在我园刚开始进行足球运动时，其实我 们的家长还是有很多不一样的想法，送孩子进足 球队的理由也可谓是五花八门。同样，他们还有


着很多的担忧：“我家孩子体质差，能不能坚持” “我们家孩子太皮了，家里管不住，去教练那管  管”“我们家孩子太娇气了，动不动就哭鼻子”“我  们家是女孩子，想想应该让她去参加，但是女孩  子又怕她晒黑”。确实在足球队员训练初期这些  问题一一体现，训练时有偷偷摸摸在后面跟着  的；有经常喊累想休息的；还有中途退出的……
经过两年的足球学习，我们的孩子都发生了 哪些变化呢?瞧，鞋子掉了，他们立刻穿上又继续 在赛场上挥洒汗水；摔倒了，没事，爬起来继续踢 球；胜利了，大家抱成一团一起欢呼庆祝；输掉比 赛，没事，队员之间彼此鼓励、相互支持，互相加 油打气。这些足球队员已经成为一个小小男子 汉、女汉子，不再娇滴滴，也不再大哭大闹，他们 跟自己的队友们建立起了深厚的友谊，大家一起 踢球、 一起嬉戏打闹。他们变得强壮，体质也增强 了；他们变得勇敢，遇事能更加沉着冷静；他们变 得有担当，知道关心家人、关爱队友，有集体荣誉 感。
生长品质：足球运动带给孩子的改变是有目 共睹的，这就是足球的魅力，它不仅仅是一种锻 炼身体的运动，更是从不同角度带给孩子身心的 成长。在足球的世界里，孩子们会受伤、失落、流 泪、遇挫折，但最重要的是可以让孩子们学会不 服输、不放弃，学会拼搏，让孩子们变得更坚强! 家长们也感受到了孩子在各个方面有很明显的变 化：“独立、自主、团结、明事理”。这一年多来，孩 子从足球运动中学到的远远超过家长的想象，从 ‘爱哭鬼’到主动担责，从不善于交际到跟大家打 成一片。同时，这些优秀的品质延续了到孩子们 的生活、学习中，孩子的专注力更强了；在区域活 动中孩子们遇到困难能够想办法解决了；在体育 活动中，孩子的体育精神展现得淋漓尽致。
崇幼的足球故事每天都在发生，成长一直在 继续。孩子们在球场上依旧肆意地奔跑，挥洒着 汗水。崇真幼儿园将继续以足球教育为契机，立 足于孩子，力求足球游戏形式与内容的创新，寻 求我园足球课程新的立足点，继续足尖行走的精 彩，让足球梦渗透到每个崇幼娃的心田；让足球 为孩子的童年增添一抹亮色!   (责编：邹海萍)
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[image: ]丁  浩 张家港市素真中学党总支书记、校长。江苏省中小学正高级教师、
江苏省化学教育学会理事，苏州大学硕士生导师、苏州市化学学科命题中心成员，
首眉姑苏教育青年拔尖人才、首届张家港市散育领军人才。
教育管理中鼓励师生成为更好的自己。尊重每一位学生，充分挖掘学生潜能， 提供学生展现自我的舞台，促进学生全面而有个性地发展。尊重教师个体差异，
鼓励教师发挥自己所长，展现自己的教育教学才能。
 (
②
)教学中注重学生参与度和获得感，重视培养学生探究的愿望和能力，形成
了和谐共生长的教学风格；强调真实情景中的问题解决，提出了“本色化学”的
教学主张。获江苏省评优课和全国评优课比赛壹等奖，“一师一优课”获“部优”,
开设大市级及以上公开课、展示课35节。
重视教材的比较研究，教育部审定国标苏教版教材(2020版)、教师用书
编委；主持或核心参与5项全国和江苏省教改课题，《基于教材中数据处理与应
用的实践探索》被评为《化学教学》年度“十佳文章”。
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参加‘我为群众办实事”爱心包裹公益项目捐赠活动
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参加张家潜市“四有”好教师团队建设活动
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立校日活动
)高三成人仪式
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参加江苏省教学新时空名师课堂活动
)参加江苏省高中化学优秀课评比活动
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参加江苏省”十三五“规划课题研讨会
) (
校长思政课
)公开教学展示
作家洗教育
主办：张家港市教育局
地址：张家港市老宅路133号
E-mail.zjgsjys @szedu.com
邮编：215600  电话：(0512 )56793502
Zhangjiagang
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参加知名校友赠书活动
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参加教育
部
教
科活动
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